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UNISA
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EDITAL N° 45/2025

EDITAL DO PROCESSO SELETIVO PARA SELECAO DE CANDIDATOS A VAGAS DO
CURSO DE POS-GRADUAGAO STRICTO SENSU DO MESTRADO EM CIENCIAS DA
SAUDE, TURMAS DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2026 DA UNIVERSIDADE SANTO
AMARO — UNISA.

O Magnifico Reitor da Universidade Santo Amaro — UNISA, Prof. Dr. Eloi Francisco
Rosa, em uso de suas atribuicdes legais, considerando o estabelecido pelo Ministério da
Educacéo, torna publico o edital do Processo Seletivo para ingresso no curso de Pos-
Graduacao Stricto Sensu, Mestrado em Ciéncias da Saude, para vagas no primeiro
semestre do ano letivo de 2026.

1. DO OBJETIVO

1.1. O ingresso aos cursos de Pos-graduacgao Stricto Sensu (turnos, horarios e locais de
funcionamento oferecidos pela UNISA) far-se-a por Processo Seletivo.

1.2. O calendario do Processo Seletivo, constituido pelas datas, locais e horarios, estao
disponiveis no ANEXO | deste Edital.

1.3. O Processo Seletivo tem por objetivo selecionar e classificar candidatos para ingresso
no curso de Pés-graduacao Stricto Sensu, Mestrado em Ciéncias da Saude da UNISA,
mediante apresentacdo de curriculo, avaliagdes escritas e entrevista, a fim de avaliar
conhecimentos e aderéncia a area especifica do programa.

1.4. O numero de vagas para o curso de Pds-graduacao Stricto Sensu, Mestrado em
Ciéncias da Saude é de 20 (vinte) vagas, sendo a duracdo do curso 24 meses (4
semestres).

1.5. O Cursode Pos-graduacgao Stricto Sensu, Mestrado em Ciéncias da Saude da UNISA
serd ministrado nos seguintes enderecos:

> Campus Interlagos — Rua Prof. Enéas de Siqueira Neto, 340 — Jardim das
Imbuias, Sao Paulo/SP.

> Campus Adolfo Pinheiro — Rua Isabel Schmidt, 349, Santo Amaro, Sao Paulo/SP.

> Campus Liberdade - Rua Fagundes, 97, Liberdade, Sao Paulo/SP.

1.6. O Curso de Pés-graduacao Stricto Sensu, Mestrado em Ciéncias da Saude da UNISA
podera oferecer disciplinas as sextas-feiras e sabados nos periodos matutino, vespertino e
noturno de acordo com a especificidade e disponibilidade.

1.7. A UNISA reserva-se o direito de alterar local e horario para o funcionamento, total
ou parcial, de qualquer um de seus cursos, desde que considere importante para melhor
qualidade do respectivo Projeto Pedagdgico.
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2.  DAINSCRICAO

2.1. O Processo Seletivo destina-se aos candidatos que concluiram o ensino superior até
a data da matricula, em curso reconhecido pelo Ministério da Educacéo, e sera efetivada
para os candidatos aprovados e convocados.

2.2. O candidato podera consultar o Edital do Processo Seletivo no site da UNISA,
www.unisa.br.

2.3. Ainscricao para o Curso de Pés-graduagao Stricto Sensu, Mestrado em Ciéncias da
Saude sera realizada exclusivamente via internet, no site www.unisa.br, no periodo de 25
de agosto de 2025 a 21 de janeiro de 2026.

2.3.1. As inscricOes serdo efetivadas somente apds o pagamento da taxa de inscricdo, no
valor de R$ 50,00 (cinquenta reais) e do recebimento da documentagao exigida conforme
item 3.3.

2.4. A UNISA mantera um plantdao na Central de Atendimento ao Candidato, no Campus
Metré Adolfo Pinheiro, situada a Rua Isabel Schmidt, 349, Santo Amaro, Sao Paulo, SP, de
22 a 62 feira, das 9h as 19h, para auxiliar o candidato na inscricao via internet.

2.5. A inscricdo configura o reconhecimento e aceitagdo pelo candidato de todas as
normas e instrucdes estabelecidas no presente Edital.

3. DO PROCESSO SELETIVO PARA O INGRESSO

3.1. Para ser aprovado no Processo Seletivo para o programa de Pés-graduacao Stricto
Sensu, Mestrado em Ciéncias da Saude, o candidato deve obter nota igual ou maior a 6
(seis), na somatéria dos pontos obtidos em cada fase do Processo Seletivo.

3.2. Aavaliagéo deste Processo Seletivo sera feita em quatro fases.

3.3. A primeira fase (12 fase) do Processo Seletivo sera realizada mediante a analise
documental e de curriculo. Para isso & imprescindivel o envio dos seguintes documentos
digitalizados, ao e-mail secretariaposgraduacao@unisa.br de 25 de agosto de 2025 a 21 de
janeiro de 2026 (A secretaria enviara confirmagao de recebimento aos candidatos):
» Documentos pessoais (Cédula de Identidade e CPF);
> Diploma do curso de graduacao ou certificado de conclusao (Podera ser entregue até a
data da matricula. A ndo entrega deste documento até a data da matricula acarretara
perda da vaga);
» Histdrico escolar da graduacgao;
» Curriculo Lattes (ndo é necessario anexar comprovantes).

3.3.1. Esta fase possui carater eliminatério para seguimento no processo seletivo.

3.3.2. Somente serdo aceitas inscricbes com a documentagdo completa; ndo serao
consideradas complementacgdes posteriores de qualquer natureza.
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3.3.3. Se toda a documentagao nao for enviada dentro do prazo estipulado neste Edital, o
candidato esta sumariamente desclassificado do Processo Seletivo.

3.4. Asegunda fase (22 fase) constara da prova de proficiéncia em LinguaInglesa.

3.4.1. A prova de proficiéncia em Lingua Inglesa sera realizada no dia 26 de janeiro de
2026 as 9h, no Campus Adolfo Pinheiro — Rua Isabel Schmidt, 349, Santo Amaro, Sao
Paulo/SP.

3.4.2. Esta fase tem peso 2 e ndo possui carater eliminatério, durante o exame o aluno
pode fazer uso de dicionario impresso. Nao sera permitido o uso de qualquer aparelho
eletrénico. Os Candidatos poderdo substituir a prova escrita de Lingua Inglesa pelos
seguintes certificados: Proficiéncia em inglés da Cultura Inglesa ou IELTS (nota minima 5
nos dois casos).

3.43. Caso o candidato nao consiga pontuacao (minimo nota 6), tera outra oportunidade
para realizagdo da prova durante o curso, sendo obrigatéria a comprovacao de proficiéncia
para conclusdo de Mestrado.

3.5. A terceira fase (32 fase) constard da prova de dominio do conteudo da &rea do
Programa.

3.5.1. A prova especifica sera realizada no dia 26 de janeiro de 2026 as 10:30h, no
Campus Adolfo Pinheiro — Rua Isabel Schmidt, 349, Santo Amaro, Santo Amaro, S&o
Paulo/SP.

3.5.2. A prova escrita destina-se a avaliar o conhecimento e a capacidade de reflexao do
candidato sobre temas pertinentes a area da Saude e a sua relagdo com as linhas de
pesquisa do Programa. Sera levada em consideracao a capacidade argumentativa com base
tedrica, coeréncia e a coesao textual bem como a utilizacao das normas da lingua portuguesa
padrao.

3.5.3. Esta fase tem peso 3 e possui carater eliminatério. Durante o exame nao sera
permitido o uso de qualquer aparelho eletrénico ou consulta a qualquer tipo de fonte.

3.5.4. Nao sera permitido, durante a realizacao desta fase, o uso de livros, relégio com
calculadora, calculadora ou similar e aparelhos de comunicacao ou informatica, tais como:
telefone celular, tablets, notebook e outros similares, sob pena de anulacdo de todo o
processo seletivo do candidato.

3.6. A quarta fase (42 fase) constara da entrevista individual para anélise do perfil do
candidato.

3.6.1. As entrevistas serdo realizadas nos dias 26 de janeiro de 2026 a 29 de janeiro de
2026. A secretaria encaminhard, junto ao e-mail de confirmacado de recebimento dos
documentos, dia, local e horario agendados para a entrevista.
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3.6.2. Esta fase tem peso 5 sendo de carater eliminatério e qualitativa, levando em
consideracao a documentacdo apresentada pelo candidato e a entrevista individual. A
entrevista tem por finalidade avaliar a postura, desenvoltura, fluéncia verbal, andlise
profissional do candidato com relagao ao seu curriculo.

3.6.3. O candidato que nao comparecer no dia, local e horario agendados para a entrevista
sera desclassificado do Processo Seletivo.

3.7. O candidato devera apresentar-se no local do Processo Seletivo, no minimo, com 1h
de antecedéncia do horario estabelecido, munido de seus documentos pessoais.

3.7.1. Devido a natureza do Processo Seletivo, ndo sera permitida a sua realizacao fora do
local definido no calendario, conforme ANEXO I.

3.7.2. Nao sera permitido fumar no local do Processo Seletivo (Lei Estadual n° 13.541, de 7
de maio de 2009).
4. DA CLASSIFICACAO

4.1. Adivulgacao dos resultados sera feita no dia 30 de janeiro de 2026 a partir das 18h,
via internet pelo site www.unisa.br.

4.2. O resultado da classificacdo do candidato ndo sera fornecido por telefone.
4.3. Nao cabera recurso.

4.4. Na hipotese de restarem vagas nao preenchidas, serao convocados os candidatos
presentes na lista de espera, de acordo com a ordem de divulgagdo e niumero de vagas
remanescentes.

4.5. Serao concedidas 7 (sete) bolsas de estudo integrais — 100% (cem por cento) aos
candidatos classificados da 12 (primeira) a 72 (sétima) posicdes no processo seletivo. Caso
haja empate, a classificacao dar-se-a pelo critério de melhor curriculo de cada candidato. A
concessao das bolsas estara condicionada a assinatura de termo de ciéncia e cumprimento
de carga horaria minima (20 horas semanais) na Universidade para o desenvolvimento de
atividades de pesquisa.

4.5.1. O programa conta, além disso, com a possibilidade de bolsas adicionais vinculadas a
programas da CAPES e CNPq, conforme disponibilidade.

4.5.2. Os candidatos ndo poderao ter vinculo trabalhista, administrativo ou académico com
outras Instituicdes de Ensino Superior.

4.5.3. Os alunos contemplados com as bolsas de estudo integrais deverdo desenvolver
atividades de pesquisa, in loco, conforme acordado com o seu respectivo orientador, de no
minimo 20 (vinte) horas semanais, em horario diferente daquele dos dias de aulas das
disciplinas obrigatérias e eletivas.
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4.5.4. Nao estao incluidos, na bolsa de estudo, os custos inerentes a execucao do
programa, como taxa de matricula, valores sobre expedicdo de documentos, custos
referentes a material didatico, realizacdo de modulo internacional, despesas de alimentacao
e transporte, 0s quais serao de responsabilidade do candidato aprovado.

4.5.5. O ndo cumprimento das normas e orientagdes propostas no Edital e no manual do
aluno implicard em suspensdo imediata da bolsa de estudo e cobrangas das parcelas
referentes ao periodo vigente do contrato.

5. DA MATRICULA

5.1. A Matricula é o ato formal de ingresso e de vinculacao do aluno a um dos cursos da
UNISA, gerando sua aceitacao as disposi¢oes do Estatuto, Regimento Geral, Normas Gerais
e decisoes dos 6rgaos colegiados da UNISA.

5.1.1. A matricula do candidato classificado e convocado sera realizada por meio do aceite
do requerimento de matricula, contrato de prestacdo de servicos educacionais, e 0
pagamento do boleto de matricula, os quais serdo encaminhados ao e-mail do candidato
informado no ato da inscricdo, conforme as datas estabelecidas no ANEXO | deste Edital.

5.1.2. O candidato convocado para o curso de Pds-graduacao Stricto Sensu, Mestrado em
Ciéncias da Saude oferecido pela UNISA, que ndo efetuar sua matricula no prazo
estabelecido, sera considerado desistente, perdendo o direito a vaga.

5.2. O deferimento da matricula, para o curso de Pds-graduacao Stricto Sensu, Mestrado
em Ciéncias da Saude, esta condicionado ao que segue:

> Pagamento da primeira parcela;

> Entrega do Contrato de Prestacdo de Servicos Educacionais e o Requerimento de
Matricula devidamente assinados,

> Entrega dos documentos citados abaixo, sendo cépia autenticada em cartério ou cépia

simples acompanhadas do original:

a) Certidao de Nascimento ou de Casamento.

b) Documentos pessoais (Cédula de Identidade com foto, CPF);

c) Diploma do curso de graduacéo ou certificado de conclusdo de graduacgao;
d) Historico escolar do curso de graduacao.

5.2.1. Os documentos mencionados no item 5.2, deste Edital, deverdo ser entregues no
prazo estabelecido para matricula, na Central de Atendimento ao Aluno, no Campus Adolfo
Pinheiro, localizado na Rua Isabel Schmidt, 349, Santo Amaro, Sao Paulo/SP.

5.3. A classificacdo e a convocacado do candidato que tenha participado do Processo
Seletivo e realizado matricula fazendo uso de documentos falsos ou se utilizado de meios
ilicitos serao nulas de pleno direito, a qualquer época.
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6. DAS DISPOSICOES GERAIS

6.1. A UNISA reserva-se no direito de nao oferecer curso/turma que nao apresentar
numero de matriculas inferior ao numero de vagas fixadas no presente Edital.

6.2. E facultado ao aluno ingressante solicitar cancelamento de matricula, devendo, para
isso, protocolar requerimento no Portal UNISA, ndo havendo devolugdo, em hipdtese
alguma, da documentacao entregue no ato da matricula.

6.3. Se a solicitacdo de cancelamento de matricula for protocolada até 2 (dois) dias Uteis
antes do inicio das aulas, conforme calendario académico UNISA, sera devolvido 80%
(oitenta por cento) do valor correspondente a parcela da matricula. Apds o prazo estipulado,
nao havera qualquer devolugao.

6.4. Aauséncia de pedido formal de cancelamento de matricula inicial por parte de alunos
desistentes implicara a continuidade de seu débito para com a UNISA, inclusive das parcelas
vincendas.

6.5. Para os fins do item 1.6 do presente Edital, o horario escolar de cada curso sera
organizado, visando ao atendimento do Projeto Pedagdgico, ao calendario académico
UNISA e a carga horéria total de cada curso. As aulas terdo inicio no Programa Stricto Sensu,
Mestrado em Ciéncias da Saude no dia 23 de fevereiro de 2026.

6.6. A UNISA nado se responsabiliza por perdas ou danos de documentos ou objetos
ocorridos nos locais de realizagdo do Processo Seletivo.

6.7. Os documentos enviados para a confirmacdo da matricula serdo incorporados ao
acervo do arquivo da Universidade, ndo sendo devolvidos em caso de desisténcia.

6.8. Os casos omissos relativos ao presente Edital serdo resolvidos pela Comissao do
Processo Seletivo.

6.9. O presente Edital entra em vigor na data de sua publicagdo no site www.unisa.br.

Universidade Santo Amaro, 20 de agosto de 2025.

Prof. Dr. Eloi Francisco Rosa
Reitor
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ANEXO |

CALENDARIO DE ATIVIDADES DO PROCESSO SELETIVO PARA SELECAO DE
CANDIDATOS A VAGAS DO CURSO DE POS-GRADUACAO STRICTO SENSU, MESTRADO
EM CIENCIAS DA SAUDE, TURMA DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2026 DA UNIVERSIDADE
SANTO AMARO - UNISA.

a) CALENDARIO DE ATIVIDADES DO PROCESSO SELETIVO

DATAS ATIVIDADES

25/08/2025 a
21/01/2026

Periodo de inscri¢cbes, via internet, através do link: www.unisa.br.

Esclarecimento de davidas pelo e-mail: secretariaposgraduacao@unisa.br ou pelo
Fale Conosco.

21/01/2026

Prazo final para candidatos portadores de necessidades especiais e mobilidade
reduzida solicitarem condi¢des especificas para a realizacao do exame, na Central
de Atendimento ao Candidato, localizado na Rua Isabel Schmidt, 349, Santo Amaro,
Sao Paulo/SP ou pelo e-mail: secretariaposgraduacao@unisa.br.

Deverdao apresentar laudo emitido por especialista, devidamente preenchido,
assinado e carimbado pelo médico, que descreva com precisao a espécie e o0 grau
ou nivel de deficiéncia, com expressa referéncia ao codigo correspondente da
Classificacao Internacional de Doencas — CID, bem como as condi¢cdes necessarias
para a realizacédo das provas.

25/08/2025 a
21/01/2026

Prazo para envio da documentacdo solicitada para a 12 fase e periodo para
agendamento das entrevistas pelo e-mail: secretariaposgraduacao@unisa.br

26/01/2026

Realizacao da Prova de dominio em Lingua Inglesa e Prova de contelido da area do
Programa, das 9h as 12h, no Campus Metr6 Adolfo Pinheiro, Rua Isabel Schmidt,
349, Santo Amaro, Séo Paulo/SP. O candidato deve estar no local da prova a partir
das 8h.

26/01/2026 a
29/01/2026

Entrevistas, que serdo realizadas conforme data, horario e local enviados por e-mail
aos candidatos no dia 23/01/2026.

30/01/2026

Divulgacao da classificacao final do Processo Seletivo, a partir das 18h, no site
www.unisa.br. O resultado néo sera fornecido por telefone.

02/02/2026 a
06/02/2026

Prazo para realizagdo da matricula dos candidatos classificados e convocados, na
Central de Atendimento ao Aluno, localizado na Rua Isabel Schmidt, 349, Santo
Amaro, Sdo Paulo/SP, das 9h as 19h.

10/02/2026

Convocacao dos candidatos da lista de espera (se houver vagas remanescentes)

11/02/2026 a
12/02/2026

Prazo para realizacdo da matricula dos candidatos classificados e convocados da
lista de espera (quando existirem vagas remanescentes), na Central de Atendimento
ao Aluno, localizado na Rua Isabel Schmidt, 349, Santo Amaro, Sdo Paulo/SP, das 9h
as 19h

23/02/2026

Inicio das aulas (*Se houver alteragédo, os matriculados serdo informados).

b)

TAXA DE INSCRICAO: R$50,00 (Cinquenta reais)

A taxa de inscricido devera ser paga por meio de boleto bancério, impresso pelo
candidato no ato da inscricao, feita somente pela internet no site www.unisa.br.
A nao comprovacao do pagamento da taxa invalidara a inscricao.

Interlagos
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ANEXO I

REFER@NCIAS BIBLIOGRAFICAS SUGERIDAS PARA O PROCESSO SELETIVO PARA
SELECAO DE CANDIDATOS A VAGAS DO CURSO DE POS-GRADUACAO STRICTO
SENSU DE MESTRADO EM CIENCIAS DA SAUDE, TURMA DO PRIMEIRO SEMESTRE
DE 2026 DA UNIVERSIDADE SANTO AMARO - UNISA.

Andrade RM, et al. Effect of therapeutic exercises on the progression of adolescent idiopathic
scoliosis: a protocol of a systematic review. BMJ Open 2024;14(12):e083282.

doi: 10.1136/bmjopen-2023-083282.

Link para acesso: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/39638598/

Conselho Nacional de Saude (CNS) - RESOLUCAO N¢ 715, DE 20 DE JULHO DE 2023 -
Dispde sobre as orientacdes estratégicas para o Plano Plurianual e para o Plano Nacional
de Saude provenientes da 172 Conferéncia Nacional de Saude e sobre as prioridades para
as acoes e servicos publicos de saude aprovadas pelo Conselho Nacional de Saude.

Link para acesso: https://conselho.saude.gov.br/resolucoes-cns/3092-resolucao-n-715-de-
20-de-julho-de-2023.

de Carvalho DC, et al. Monocytes presenting a pro-inflammatory profile persist in patients
submitted to a long-term pharmacological treatment after acute myocardial infarction. Front
Physiol 2023;13:1056466.

doi: 10.3389/fphys.2022.1056466.

Link para acesso: hitps://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC9895791/pdf/fphys-13-

1056466.pdf

de Freitas IS, et al. Food and nutrition actions to face Noncommunicable Diseases from the
perspective of primary health care in Brazil: a scoping review. J Growth Develop
2023;33(1):18-32.

doi: 10.36311/jhgd.v33.14273.
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